Geweld tegen patii

Veel psychiatrische

patienten dupe
van fysiek geweld

DOOR ANNETTE KARIMI

_ AMSTERDAM -Zo’n tien tot 24 pro-
. cent van de Nederlandse psychiatrische
. patiénten heeft het afgelopen jaar soms
. totvaak te maken gehad met geweld dat-

uiteenliep van fysiek, seksueel geweld,
tot beledigingen en lastig vallen. Vooral -
patiénten met een ernstiger ziektebeeld
en zichtbare symptomen hebben hier- .
mee te maken.

Dat is-een voorlopige inventarisatie
van twaalf hoogleraren, psychologen en

- onderzoekers in het winternummer van

het Maandblad Geestelijke -volksge-

zondheid(MGv). Naar® aanleiding van -

internationale berichten” bekeken zij .
welke mformane in Nederland aanwe- :

-zigwas over slachtofferschap onder psy-

chiatrische patiénten. Over de werkelij-- -

'ke o omvang, achtetgronden en. gevolgen
d.

nderzoek ‘is ‘gedaan -

" schappelijk onderzoekster,

sche patiént als dader, maar niet als
slachtoffer. Daar is weinig " aandacht
voor”, aldus Astrid Kamperman, weten-

afdeling
psychiatrie van het Erasmus MC in Rot-

t

terdam. ,,Deze inventarisatie van het .

weinige, beschikbare materiaal is zeker

. aanleiding om verder te gaan zoeken.”
Ook gaf meer dan de helft van de psy-

chiatrische patiénten aan zich onveilig
te voelen. Hoewel het om verschillende
*groepen patiénten ging, bleek het in de-
ze inventarisatie te gaan om langdurige

.en vaak schizofrene patiénten. -

Doorgaan worden psychiatrische pa-
- tiénten, zeker met ernstige psychische

- Stoornissen, gezien als gevaarlijk, on-
.-voorspelbaar en een-gevaar voor hun

omgeving. Dat beeld is niet compleet,

.-wordt.ny duldehjk In'de Verenigde Sta-

ten bleek twee jaar geleden uit een on-

derzoek dat het percentage psychiatri-

sche patiénten dat slachtoffer wordt van
geweld, beduidend . hoger ligt dan het
percentage dat gewelddaden  begaat.

-,,;00k in Nederland hebben wevoor. hun 7
* kwetsbaarheid weinig aandacht” aldus. -~

de onderzoekster.

-De voorloplge analyse van de Neder—" L
j:landse deskundigen gaat vooraf aan-de
uxtkomsten van een groot onderzoeks-
programma dat uxtgevoerd gaat worden,

el
‘ndar geweld tegen psychlatnsche pati- .«door Erasmus MC en de Umvers1te1t van

enten We lezen veel over de psychlatrl- - Ti




